VINCULACAO
PERSPECTIVAS TEORICAS

TEORIA DA VINCULACAO

CONTRIBUTOS HISTORICOS E CONCEPTUAIS
* A abordagem psicanalitica

* A perspectiva etolégica (Lorenz, Tinbergen...)
*  Os trabalhos de Harlow

*  Os trabalhos de John Bowlby

*  Os trabalhos de Mary Salter Ainsworth




Modelos maternos de arame e de pano
Macacos Rhesus

Fig. 4— Modelos maternais de arame e de pano

Modelos maternos de arame e de pano
Macacos Rhesus

» Conclusédo: o estabelecimento da relagéo
mée-filho ndo depende primariamente da
gratificacdo alimentar - conforto do
contacto.




Estimulo “ameacador” — Macacos Rhesus

Fig. 7 — Estimulo tipico de medo

Resposta face a situagcOes ameacadoras
Macacos Rhesus

Fig. 8— Resposta tiplca a0 modelo maternal de pano num teste de medo




Resposta face a situa¢des ameacadoras
Macacos Rhesus

de modelo

o teste de campo aberto,

Resposta face a situa¢des ameacadoras
Macacos Rhesus

Fig. 11 —Exploragdo dos objectos na presenca da mde de pano




Resposta face a situa¢des ameacadoras
Macacos Rhesus

» Conclusao: a mae funciona como fonte de
seguranca face a estimulos ameacadores e
face a necessidade ou interesse em
explorar um meio estranho.

NOCOES BASICAS DA TEORIA (1)

* A vinculagdo pode ser definida como um elo afectivo
duravel que se estabelece entre a crianga e o(s) seu(s)
regular(es) prestador(es) de cuidados (Ainsworth, 1972).

* Importa distinguir entre os aspectos que se referem a
experiéncia interna do individuo (e.g., elo afectivo
duravel) e os aspecto relativos a expressao
comportamental (natureza, modos de expressdao e
resultados produzidos através dessa expressao).

* Assim, no estudo da vinculagdo podem ser consideradas
duas dimensdes:
- a dimensao subjectiva
- a dimensao funcional




NOCOES BASICAS DA TEORIA (2)

Em termos da sua expressio comportamental concebe-se
que todo e qualquer comportamento de vinculacdo tem
como resultado previsivel instaurar (ou aumentar)
situagOes de proximidade espacial entre a crianca e a figura
a qual estd vinculada (critério de inclusao de um
comportamento na categoria dos comportamentos de

vinculagao)

FUNCAO IMEDIATA DOS COMPORTAMENTOS DE
VINCULACAO

CRIAR SITUACOES DE PROXIMIDADE ESPACIAL COM
A FIGURA DE VINCULACAO

NOCOES BASICAS DA TEORIA (3)

Estabelece-se uma diferenciacao fundamental entre os
comportamentos de vinculacao

COMPORTAMENTOS DE SINALIZACAO

Chorar Comportamentos que a observagao indicou
Chamar suscitarem a aproximacao da figura de

Sorrir vinculacdao ou mostrou levarem-na a
Balbuciar  prolongar no tempo a proximidade espacial ja
Outros... estabelecida com a crianca

COMPORTAMENTOS DE PROCURA E DE MANUTENCAO

Seguir Comportamentos da crianca que lhe permitem
Aproximar-se alcancar ou manter, por sua propria conta, a

Agarrar-se proximidade com a figura de vinculagdo.
Outros...




NOCOES BASICAS DA TEORIA (3)

Os comportamentos cuja funcdo imediata consiste em criar
situacbes de proximidade espacial com a figura de vinculagéo
estdo organizados segundo a logica da actividade de um sistema
comportamental aberto.

Deste principio decorrem trés implicacdes:

1- O sistema reage a estimulos especificos que podem
desencadear ou terminar a sua actividade

2- O sistema selecciona, em funcdo da informacéo que a cada
momento recebe, quais 0s comportamentos que irdo ser
eliciados ou inibidos

3- Importa distinguir entre comportamentos de vinculagéo
e sistema comportamental da vinculagéo




